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VIII DOMENICA DOPO PENTECOSTE 
 
“ARMATI” DI FEDE E DI OPERE BUONE, SOTTO LA GUIDA DEL VANGELO 
La concretezza della Regola 
 
Proseguiamo il nostro itinerario estivo aiutati dalla Regola di S. Benedetto, figura eccezionale, non solo per la 
sua grandezza spirituale, ma anche per l’eredità che ha lasciato all’Europa e alla civiltà occidentale dentro la 
quale siamo immersi anche noi. Un patrimonio di spiritualità, di fede, di cultura, di arte, di musica, di valori ed 
anche di progresso e di concretezza. Vorrei ricordare Benedetto in quanto può aiutarci a ritrovare il cuore e 
l’anima in un tempo in cui è molto difficile, a volte impossibile, capire e capirsi. Benedetto con la sua Regola, 
ancora oggi può ispirarci e aiutarci. 
 
Vorrei lasciarvi, questa settimana, qualche versetto che ci permette di capire quanto questa Regola sia “pratica”, 
reale, molto concreta, valida anche per noi che monaci non lo siamo. 
Nella Regola si trovano infinite raccomandazioni, anche minute (il cibo, il vestito, gli orari, i vari compiti, i luoghi, 
il modo di parlare e di pregare, il silenzio …), e tutto ha il medesimo scopo: essere “associati” alla gioia di 
Dio! La convinzione è proprio questa: Dio ama le sue creature e le chiama ad essere in comunione con Lui, 
cioè ad avere ciò che Lui ha, ad essere partecipi di quello che Lui è. È un desiderio di comunione, lo stesso 
che ritroviamo fra due veri amici, tra due persone che si vogliono veramente bene. 
Ecco, dunque, la “concretezza e il realismo” di Benedetto: 
 

Quando il Signore cerca il suo operaio tra la folla, insiste dicendo: "Chi è l'uomo che vuole la vita e 
arde dal desiderio di vedere giorni felici?". Se a queste parole tu risponderai: "Io!", Dio replicherà: "Se 
vuoi avere la vita, quella vera ed eterna, guarda la tua lingua dal male e le tue labbra dalla menzogna. 
Allontanati dall'iniquità, opera il bene, cerca la pace e seguila". Se agirete così rivolgerò i miei 
occhi verso di voi e le mie orecchie ascolteranno le vostre preghiere, anzi, prima ancora che mi 
invochiate vi dirò: "Ecco sono qui!". Fratelli carissimi, che può esserci di più dolce per noi di questa 
voce del Signore che ci chiama? Guardate come nella sua misericordiosa bontà ci indica la via della 
vita! Armati dunque di fede e di opere buone, sotto la guida del Vangelo, incamminiamoci per 
le sue vie in modo da meritare la visione di lui, che ci ha chiamati nel suo regno. 

(RSB Prologo 14-21) 
 
Ascolta Dio. 
Rispondigli. 
Allontanati dal male e allontana la menzogna dalla tua bocca. 
Opera il bene. 
Cerca la pace e realizzala. 
Armati di fede e di opere buone. 
Fatti guidare dal Vangelo. 
Incamminati per le vie del Signore. 



Viene da dire: “ma perché tutto questo”? Non certamente per paura o per “ossequio” di Dio, non per manie 
di perfezionismo, non per questioni “estetiche”, ma perché la creatura (cioè, tutti noi) intuisce che avrà tutto 
quello che cerca, solo quando “ascolterà” e amerà il Creatore.  E la Regola ha proprio questo scopo: aiutarci 
a trovare il Creatore a partire dalla concretezza della vita quotidiana.  
Mi commuovono le migliaia di giovani a Roma in questi giorni per il Giubileo: che cosa cercano, ma, 
anche “che cosa troveranno ascoltando la voce di Gesù e della Chiesa? Per loro, che sanno andare 
controcorrente e che, spesso, diventano una felice provocazione anche per noi adulti, spesso, assopiti o arresi, 
chiedo a Dio tanto bene e tanta gioia. Se lo meritano e, insieme a loro, se lo meritano anche tanti nostri 
ragazzi e giovani che, quest’estate, ci hanno dato prova di generosità, di sacrificio, di amicizia e di fede 
attraverso l’esperienza dell’Oratorio Estivo e delle Vacanzine. 
Mi piacerebbe che, ognuno di loro, trovasse proprio questa ricompensa: una vita buona, vera, bella 
Il Vangelo è per la verità e per la gioia dell’uomo, non solo per i monaci, ma per tutti noi! 
 
La serenità di un'estate e di una vita forse dipendono anche da una buona e santa Regola. Buona 
settimana.    

don Paolo 
 
 

CALENDARIO LITURGICO  2 - 10 agosto 2025 
Sabato 2    S. Eusebio di Vercelli, vescovo  (memoria) 
Domenica 3    VIII DOPO PENTECOSTE  
Lunedì 4   S. Giovanni Maria Vianney, presbitero (memoria) 
Martedì 5   Feria 
Mercoledì 6   Trasfigurazione del Signore (Festa del Signore) 
Giovedì 7   Feria 
Venerdì 8   S. Domenico, presbitero(memoria) 
Sabato 9  S. Teresa Benedetta della Croce (Edith Stein), vergine e martire, patrona 

d’Europa  (Festa) 
Domenica 10    IX DOPO PENTECOSTE  

 
 

AGENDA 
Domenica 3 agosto  

- Vespero domenicale: Carugo ore 18:00 
Domenica 10 agosto  

- Vespero domenicale: Carugo ore 18:00 
 

Anche per tutta questa settimana CONTINUA LA S. MESSA FERIALE DELLE 18:00 a Carugo 
 
 

CORSO FIDANZATI 
Sono aperte le iscrizioni all’itinerario in preparazione al Matrimonio (il cosiddetto “Corso fidanzati”). È 
aperto a tutte le coppie interessate delle nostre due parrocchie o da fuori. Inizierà lunedì 13 ottobre ore 21:00 
e avrà la durata di 8 incontri. 
Info, dettagli e Iscrizioni: basta rivolgersi a don Paolo o presso le Segreterie delle Parrocchie di Carugo o di 
Arosio o mandare una mail a carugo@chiesadimilano.it  o arosio@chiesadimilano.it entro l’inizio del Corso. È 
meglio incontrarsi prima dell’inizio del corso per un piccolo incontro di presentazione.  
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ORARIO ESTIVO SS. MESSE – LUGLIO E AGOSTO 
 

Dal 1° luglio al 31 agosto, come lo scorso anno, osserveremo questo orario: 
 CARUGO AROSIO 

Sabato  8:00 (a S. Zeno) - 17:00 18:00 
Domenica 8:00 - 11:00 (no a luglio, sì ad agosto) -18:30 8:00 - 10:30 (sì a luglio, no ad agosto) - 18:00 

Feriali 8:00 - 18:00 a luglio S. Messa 
18:00 fino al 15 agosto, poi Vesperi e S. 

Comunione fino a fine Agosto 

9:00 
 

 
 

DATE DELLA CELEBRAZIONE DEI BATTESIMI ANNO 2025 - 2026 
 

 CARUGO AROSIO 
Settembre 2025 Domenica 7, ore 15:00 Domenica 14, ore 16:00 
Ottobre 2025 Domenica 5, ore 16:00 Domenica 19, ore 16:00 
Novembre 2025 Domenica 9, ore 16:00 Domenica 16, ore 16:00 
Dicembre 2025 Domenica 7, ore 16:00 
Gennaio 2026 Domenica 11, ore 16:00 Domenica 18, ore 16:00 
Febbraio 2026 Domenica 1, ore 16:00 Domenica 15, ore 16:00 
Aprile 2026 Sabato Santo 4, ore 20:30 Sabato Santo 4, ore 20:30 
 Domenica di Pasqua 5, ore 16:00 

Domenica 12, ore 16:00 
Maggio 2026 Domenica 3, ore 16:00 Domenica 17, ore 16:00 
Giugno 2026 Domenica 7, ore 16:00 Domenica 21, ore 16:00 
Luglio 2026 Domenica 19, ore 16:00 

 
 

ANNIVERSARI DI MATRIMONIO 2025 
Ricorderemo solennemente gli anniversari di Matrimonio delle nostre famiglie durante le feste patronali 

di settembre: 
ad Arosio: domenica 14 settembre ore 10:30 

a Carugo: domenica 21 settembre ore 11:00   - 
Si può dare la propria adesione presso le Segreterie parrocchiali fin da ora. 
Potete ritirare il modulo per l’iscrizione alle porte della chiesa o in Segreteria 

 
Domenica 14 settembre ad Arosio e domenica 21 settembre a Carugo Arosio, per i festeggiati, per i parenti  

e per tutti i parrocchiani che desiderano, le parrocchie organizzeranno il pranzo di festa. 
I dettagli per le iscrizioni più avanti. 

 
 

14 SETTEMBRE – FESTA PATRONALE DI AROSIO – PESCA DI BENEFICENZA 
In occasione della Festa dell’Addolorata del prossimo 14 settembre, cominciamo a raccogliere oggetti per la 

pesca di beneficenza che sarà allestita in quei giorni. Potete portare gli oggetti presso la Segreteria 
parrocchiale nei giorni di apertura  

 
 



GRUPPO MISSIONARIO CARUGO – vendita colombe Quaresima 2025 
Un grazie di cuore da parte di suor Agnese Elli, missionaria comboniana per la donazione ricevuta di €. 
1.350,00 a favore del progetto educazione Sri Lanka. Un grande grazie e tutti i benefattori. 
 

INTENZIONI DELLE SS. MESSE  02  - 10 agosto 2025 
 

INTENZIONI AROSIO 
Sabato 2 Ore 18:00 Def. Galli Guglielmo – Nespoli Emilio, Agnese e Mariangela – Arienti Rosalia - 

Nespoli Sandro, Alberto e Terraneo Maria - Galli Felice e Pozzoli Rina – Maria e famiglie 
Tirelli, Maggioni, Gramegna      

Domenica 3 Ore 8:00 Def. Gabrieli Maria Luisa – Ore 10:30 Sospesa (celebrata ore 11.00 a Carugo) – 
Ore 18.00 Def. Marisa e Franco Radaelli – Mozzi Michele – Dell’Elce Maria e D’Intino Mauro      

Lunedì 4 Ore 9:00 Def. Pozzi Leone, Michele e Teresa (legato) – Mascheroni Giuseppe – Molteni 
Andrea e Longoni Fernanda – Ore 16:00 RSA Borletti  

Martedì 5 Ore 9:00 Def. Brambilla Maria (vedova Molteni confraternita) – Molteni Teresina  
Mercoledì 6 Ore 9:00 Def. Moioli Mario e Lamparelli Alessandro  
Giovedì 7 Ore 9:00 Def. Pozzoli don Sandro e Angela - Ore 10:00 RSA Galetti  
Venerdì 8 Ore 9:00 Def. Mascheroni Giuseppe  
Sabato 9 Ore 18:00 Def. Ceriani Anna e Tagliabue Giovanni – Barzaghi Bruno, Maria e Suor Maria 

Rosanna Riva – Brenna Emilio – Cerliani Battista e Carlo – Nespoli Luigi, Rosa, Carlo, 
Giuseppe e Angela - Riva Adelio e Francesco – Cagnin Natalino – DEFUNTI MESE DI 
LUGLIO: Radaelli Segio, Citterio Ottavo, Radaelli Suor Maria Candida, Meoni Antonio, 
Camagni Rosangela, Brambilla Maria, Buzzi Franca      

Domenica 10 Ore 8:00 Def. Pozzoli Candido (legato) - Giuseppe Anita e Suor Gabriella Terraneo – Ore 
10:30 Sospesa (celebrata ore 11.00 a Carugo) – Ore 18:00 Def. Proserpio Lorenzo e 
famigliari     

 
INTENZONI CARUGO 

 
ORARI SEGRETERIE NEL MESE DI AGOSTO 

Segreteria di Carugo: Mercoledì dalle 16:00 alle 18:00, sabato dalle 9,00 alle 11,00. 
Segreteria di Arosio:  Lunedì e Venerdì dalle 9:30 alle 11:00 

 Da settembre l’orario tornerà quello solito. 
 

Sabato 2 Ore 8:00 (San Zeno) ………………..…- Ore 17:00 Def. Anastasia Nocita – Elli Mariagrazia e 
Elli Carlo – Dassi Renzo – Cattaneo Aldo – Cesana Erminio 

Domenica 3 Ore 8:00 Pro populo - Ore 11:00 Def. Cattaneo Silvio e Amalia -  Ore 18:30  Def. Pascale 
Amalia   

Lunedì 4 Ore 8:00  Def. Mario - Ore 18:00 S. Messa  
Martedì 5 Ore 8:00 Per un anniversario di matrimonio - Ore 16:30 RSA Zaffiro (solo per gli ospiti)  

Ore 18:00 S. Messa 
Mercoledì 6 Ore 8:00  ……………………..………….. Ore 18:00 S. Messa 
Giovedì 7 Ore 8:00 …………………………………. Ore 18:00 S. Messa 
Venerdì 8 Ore 8:00 Def. Consonni Paola – Pozzi Felice e per le anime del purgatorio -  Ore 18:00 S. 

Messa   
Sabato 9 Ore 8:00 (San Zeno) Per i sacerdoti defunti - DEFUNTI MESE DI LUGLIO: Mauri Luigi 

Achille, Tagliabue Gabriella e Citterio Enrica Carolina - Ore 17:00 Def. Coscritti classe 1937 
Domenica 10 Ore 8:00 Def. Guglielmo, Silvana e Mario - Ore 11:00 Def. Piccione Giuseppe -  Ore 18:30  Def. 

Pascale Amalia 


